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AS NzanE FEMINISTA — 


7 PAI 
Vómito y rabia es un fanzine que nació con la idea 
de hacer una publicación feminista que fuera! Y: 
atractiva visualmente y no fuera un chingado 
muro de texto sin formato como es usual en las 
publicaciones de activistas- y que visibilizara la 
experiencia de ser chava en esta horrible ciudada 
través de dibujos, consignas y textos escritos por 
nosotras (el muy famoso y muy activo Colectivo 
Feminista Rosa Chilante] queFetrataran el por 
qué creemos necesaria la acción feminista hoy, 
con el objetivo de servir como pequeña 
introduccióna otrxs chavxs al feminismo y a la 
política, 


Además de eso, incluimos también canciones que 
nos gustan, gente que nos gusta, etc. Todo esto en 
unrevoltj edltorial pensado como un collage de 
todas las Integrantes del colectivo, que aunque 
podamos no coincidir en gustos especificos (A mí 
ne gusta más Ranmahombre y mujer que los 
androides 17 y 18 que prefiere Ximena, por 
ejemplo), la idea es que se entienda que no nos 
importa la homogeneidad de intereses sino la 
posibilidad de elección, acción y expresión, como 
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Ah, también busquen en internet las cosas que 
ponemos aquí sino las conocen, escuchen la 
música y lean sobre la gente, y sobre los temas qu: 
tratamos en esta, su publicación ñ 
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Y juntas somos al Zolectivo Feria 

Chillante (Y na: llamamos 2:190 

Mónica Mayer) 
e 0 a 

> Los dibujos y el 

¿el impulso crea! 

aa 


EDITO 


/| publicaciones dedicadas a ALABAR la experiencia 


1% equitativa, eso no serefleja nocesarlamente nen 


= 
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seres pensantes, sexuales, complejas y chida 
Pues es nuestro fanzine y queremos que quede 
papel la constancia de que somos as! ynos vale 
verga, Pues ya hay bastantes “publicaciones 
independientes" que dicenpuras cosas aburridas 
or querer reproducir la fórmula de los “nuevos 
Fanzineros mexicanos” y hay suficientes 


del macho heterosexual defeño (o no tan 
heterosexual pero macho al fin) como parano 
ponernos a hacer algo nosotras. 


(Hay querecordar que aunque penseme 

nivel de participación de las muchachas us lg 

que el de los chavos, porque en la ENAP o enlos. 
facultades de la UNAM o lo que sea la matr(cula es 


la academia, nl en el arte contemporánoo, 1 on el 
ámbito administrativo, a pesar dol trabajo do las 
feministas de ayer y hoy, por mucho quen 
empeñemos en negarlo) 


También espero que sirva para que otr: 

escriban, dibujen, impriman y publiquen sus cosas 
ellas mismas, armon sus bandas y nos € 
Í discos por nuestro fanzine y más, Porque 

ya las haya, NO SON SUFICIENTES. 
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tivo es de todas 
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ESTE (ÓmIC ESTÁ BASADO EN UNA HISTORIA REAL 
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Todas las mujeres nacemos con una rabia potencial en el interior. Al principio 


permanece dormida, debajo de nuestros pañales rosados y vestidos floreados hasta [Y 
que llega el fatidico día en que descubrimos que una buena parte del mundo no esta 
hecha para nosotras. Una vez despierta, la mayoría seguimos por ahí, tratando de 


negarla. "No es para tanto" dicen ellos y lo repiten hasta el cansancio y nosotras [Y 


llegamos a creerlo; "tienen razón” nos decimos, estoy exagerando. Porque esa es la 
verdad más poderosa que hay. Nos decimos también: yo no soy inferior. Decimos: 


esas pobres mujeres del mundo que son inferiores todavia, pero yo no lo soy. Ya no. 
Yo naci libre para elegir mis vestidos, mis sentidos, si uso tacones O no, si digo 


MN groserías o no. Y eso a ellos les parece gracioso, incluso les gustamos más con ese 

lA toque de irreverencia, Pero cuando salimos y decimos: Yo encontré en mi esta rabia, 
esta profunda rabia que no sé cómo expresar porque me lastima desde siglos atrás, 
d las risas se detienen, Vuelcan los ojos al cielo y nos llaman patéticas; señalan esa aún 
A amorfa rabia y dicen: ¿eso qué? 


Es cierto. ¿Eso qué tiene que ver con ellos, con su mundo? Ahi donde se juzga, no se 
es juzgado; se observa, no se es observado; donde se permite un despliegue de rabia 
espectacular expresada en golpes, en autodestrucción, en desenfreno, en 


sometimiento. ¿Qué puede hacer nuestra rabia, por minima que sea, frente a ello? 
Algunas, entonces, la ocultamos para protegerla (sabemos que si la perdemos, 


estamos muertas) Otras la maquillan haciéndola parecer razonable, otras más 
IE: EN 


¿De qué estamos hartas? Yo puedo decir que estoy harta de las rabias perezosas y MH | 
e Bras Estoy harta esconder mi rabia del ridículo; de no hacerla saltar: cínica | 
: sórdida, hermana de todas las otras porque lo que ellos llaman "pacto femenino" e 
es más que el reconocimiento de mi propia rabia en otra mujer. Las ve: 


.y no, no 


Las mujeres desempeñan un papel preponderante en las responsabilidades 
del hogar y del cuidado de otros miembros de la familia, lo que trae como 
consecuencia una baja participación en ol mercado laboral y cuando participa 
lo hace mayormente en la informalidad y con salarios inferiores u los 
masculinos, colocándola en una situación de gran vulnerabilidad por la falta 
de acceso universal a la seguridad social y la falta de políticas públicas 
efectivas destinadas a mejorar su situación y buscar mayor equidad de 
género. 

¿Existo fominización de la pobroza en México? La ovidoncia a 
partir do un cambio dol modelo unitario al modolo colectivo do 
hogar 

http://www.sciclo.org.x/scielo.php?pid=S1405- 
742520120002000084escript=sci_arttext 
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Los MOBERN a 


and 2012 los feminicidios en México aumentaron 40% 
mo Chihuahua, el número do asesinatos contra mujoros us 16 y 


alto que el promedio mundial. En el país, so ¿IA o 


cometon 6.4 asesinatos de 


mujoros por día, de los cuales, 95% quedan impunes según datas dol informe y — y | 
de la Organización de Naciones Unidas. 
http://0bservatoriofominicidio,blogspot.mx/ 
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Prcansporte público. — "y 
El típico proteccionista, chofer. en una vagoneta: Sí hay lugar, Usted, señora, puede irse alla atras que 


Take this pink ribbon off my eyes 
lsólo hay mujeres, con confianza, y usted, señor, acá con los hombres, 


i'm exposed E 
and its no big surprise 
don't you think ¡know 
exaclly tere i stand 
his world Is forcing me 
to hold your hand 


Por qué mierdas asumen que lo correcto es separarnos por sexos en vez de asumit que no tienen [ 
lderecho alguno sobre nosotras como para que generen desconfianza, Y aparte de todo, seguro nos 
lencanta que nos cuiden, que sean ellos, precisamente los que nos protejan de esa situáción desigual, 


'cause i'm just a girl, lítle ol! me 
don't let me out of your signt 

tm just a girl, all pretty and petite 
so don't let me have any rights 
oh... ive had itup to herel 
[Caminando por la calle con'una amiga. 
Estúpido calificador de la estética ajena: UfÍf, qué guapas. 
Yo: Púdrete, imbécil. 


Ella: ¿Qué te pasa, sólo nos dijo guapas? 


the moment that | step outside 
so many reasons 

for me to run and hide 

can't do the lite things A y 1) 
| hold so dear 

"cause 's all Ihoso lítle things 

thati fear 


Estoy harta de esta mierda en la que creen que mi mundo gira Sus penes y que me visto O 
arreglo para ustedes, hombres o mujeres (claro, tampoco falta la clásica idiota que porque cree que si le 
gustan:las hembras, está cool ser un macho), me tiene hasta el coño que se crean con el derecho de bi 
evaluar y calificar mi cuerpo, mi vida, y aparte de todo, que crean que me interesa un poquito saber su 
maldita opinión respecto a mi estética. Peco si hay algo que me encabrona más, es que nos hayan hecho 
creer que eso está bien, y que de hecho es bueno, que nuestra cosificación es algo, no sólo destable, 

sino reproductivo, dd 4 


"cause l'm Justa girl, 

Y'd rather nol be ' 
"cause they won't let me drive Ñ p: 
late at night A | 7 


imjusta glh, 


guess 'm some kind of freak A 7 n 
Cd, rr pancha yl 
I'm justa gír, Besándome con mi compañera, en el Museo Amparo. — 2 | dash toto ' 
toke a good look al me Lesbófobo guardla de seguridad: Jóvenes, no se pueden dar muestras de afecto en E lugac pp 
pando al Te vale mierda lo que hagamos; uévenos a decir algo y te denunciamos por dlscciminación Y y 

Oh. am making myself clear? Señora con complejo de clase, que pasaba poc el lugar: ¡Qué Irrespetuosas! e, 0 


en los que pensé y cepensé mi preferencia sexual, mil $ 
is de tovoodo eso, COn: 


o no es bueno para el 


tm Justa gir 
i'm just a glrl in the world... 
that's all that you'll lot me bel 


y venga, ¿por qué no? Después de todos esos años 
sexualidad, la forma en la que amaba, que me aventé pleitos y lloriqueos, despué 
lo que ahora soy feliz, no fala el clásico pelmazo que cree que “mi comportamient 
lugar”, que no sélo se atceve a juzgar lo bueno y lo malo, sino que se traga eso de que debe de existir 
una autoridad, y que ¡bendito sea el cielo! es él, ahi presente pata poder decirle al par de impúdicas que 
pa! ceino católico de Puebla, eso es antinatural, y que entonces el pelele puede llegar a decic lo que la 
gente puede o no puede hacer, Y claro, no faltaba ll vipiquísima abuela perlada, que se sabenodos 0s 
+ no sélo nos juzga por lesbianas, sino por"nacas sin educación, 


im justa girl, living in captivily— ¡a : 

your rule of thumb » 
makes me worry some 

Tmjusta girl, whats my destiny? [A 
what Ive succumbed lo 

is making me numb' 

'mjust a gírl, my apologles 

what ive become, ls so burdensome 
im justa gir, lucky me 3 : 
twiddle-dum there's no comparison s E lU] 


cánticos de la misa, quí 


a mm . 
'Tlalpan, Distrito Federal 1 0 A a 0 zo 6 a 


Bajando las escaleras de un puente peatonal, Me cruzo con un pendejo, que las venía subiendo, y que 
piensa que seguro es una buena idea, pellizcarme una nalga 

Me volteo paca golpearlo y gritarle 

Yo: ¿Qué te pasa, imbécil? ¿Crees que puedes tocac mi cuerpo, o el cuerpo de alguien más, sólo porque 


se te antoja? 

El retrasado: No. Yo no hice nada. 
Mientras lo vuelvo a golpear: No, macho de mierda, seguro que me lo estoy inventando porque me 
encanta pararme a gritar y agolpear a cuanto imbécil que me topo, en medio de unas escaless 


IL RNE TALE EI A E 30 A 


y encima de todo, el buen macho tenía, obviamente 


cuidada por él para abrir una puerta, para sentarme 
¿cómo no? Un aliado por el mismo hecho de tener un pene, como mi compañero, el e 
le celevacia en mi cuidado al aceptar el lugac pegado a la ventana, Que a estos falos no les basta n3d3, 
von decir que respetan, en verdad lo hacen. Fuck 


D Ñ 


val, sin duda alguna 


¿ah? Si no es una, es la otra, creen que € 


í 
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A mi casa, de tiempo completo y con SALARIO MÍNIMO. Mi segundo trabajo fue 


VAN AAA ASCAES 
Cuando comencé mi licenciatura, encontré un trabajo en las oficinas de la 
. delegación Cuauhtémoc en el área de mercados, ahí fui trabajadora eventual, 
Ñ con una jornada de medio tiempo de lunes a viernes y aveces con algunos hare) 
de semana, El PAGO era RAQUÍTICO, sólo trabajé 10 meses en ese lugar, 
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/ E 'n una revista de finanzas, pero el puesto due 


Serás bien reconocida por el mero mero de la revista”. En ese trabajo, me 1 
: : ¡Gracias por leerme] 


E ab eto, sin 
e de tiempo comp! 

anti a 
trabaje en una revista or mucho Por el, país, POro con de 


A AE 
guro médico, ejando mr dapan en el porióaico Y Hed 
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te de las hijas del neoliberalismo a 
Soy Alicia y estoy harta de formax,,parte de .ercano. al apoy' demos Pagar 
4 dos mis (MO Muy O a y no Po 

alpiarcal. En mis 32 años de “vida nunca he tenido un trabajo con todos, ¡1 MÍNI) a pue as iaa deseaba 


a revista podía 


os laborales y con estas contra reformas laborales parece que jamás lo 


disfrutar MA tanto”. Yo 


í te se 
He aquí un poco de historia de una trabajadora más Es fervienteme as OSOriDI? y hacer 


1/1 14,51 // ¿IBME LC e guano 0 


E rógrafa, y POr 292 
y periodista y 10! en aña, adn 
Po 


de dE SE ? 
Comencé a trabajar como obrera a mis 16 años en una imprenta muy cerca de 


Un par de meses después, una amiga me avisó de un trabajo como becaria en el 
PIEM de El Colmex. En ese programa trabajó, crecí y me desarrollé en todos los 
aspectos de mi vida, gfacias a mi Jefa y miga Mércedes Barquet. Pero en El ;x; 

Colmex sólo puedes ser becaria por tres años, así que terminó mi tiempo y MME=> 


continué buscando trabajo. «AN 


en el año 1999 como encuestadora del INEGI, con un PAGO BAJO, ya que no 
me aceptaron como líder del equipo de encuestadoras/es (puesto con un pago 
un poquito mayor), la razón: “porque eres mujer y para andar en la calle y que 
te hagan caso necesitamos a un hombre y grandote”, así que le dieron el puesto] 
a un chavo menor que yo de edad, muy alto y, según recuerdo, algo musculoso. 


Cinco años después, hice vicio social en el IEDF, El apoyo económico era 
BAJO. En ese instituto comencé a trabajar derechos políticos con las mujeres, 
eso fue muy bueno. ¿q E) 


Casi inmediatamente, inicié mis prácticas profesionales en El Universal. Como 
practicante te daban un APOYO ECONÓMICO BAJO. Así, trabajé en distintas 
secciones del periódico, pero en el cual las y los practicantes no son 
considerados ni trabajadoras ni trabajadores, sino sólo estudiantes que 
“necesitan el aprendizaje del periódico” y por lo que deben hacer tooodo lo que 
se les pida sin chistar, a la hora que sea, el día que sea. Bueno, yo sabía que así 


Finalmente, encontré un trabajo en el cual pude desarrollar y llevar a la 
práctica todos mis conocimientos y mejorarlos. Pero de nuevo sin contrato, sin 
el respeto de mis derechos laborales, con salario de medio tiempo MUY MUY 
BAJO, pero eso sí, a decir deljefe, on donde “se necesita el trabajo militante y el 
era el periodismo y me quedé sólo un año, pues el apoyo económico no era compromiso político”; lo que en la realidad significó percibir una paga de medio 
suficiente para vivir, estudiar y trabajar casi gratis von la esperanza de algún tiempo, y para cumplir con ese compromiso político, tuve que trabajar jornada 
día ser contratada como periodista. n E n 108 / de más de ocho horas de lunes a viernes, incluidos sábados y domingos. Por lo 

m4) que, he decidido renunciar, otra vez, y continuar buscando trabajo y CIAS 
mis proyectos de vida y académicos propios, AÚN 


Después, supe de una vacante el 


ofrecían era para monitorear, con'la ilusión de que si hacías “bien las notas 


ofrecieron un aumento pequeño, pero a cambio tuve que cubrir a un chico un 
par de meses en el turno de las 8 de la mañana. El salario seguía siendo MUY 
BAJO, El chico regresó y a mí me ofrecieron conservar mi antigua plaza cony| 
salario aún más bajo. Llevaba año y medio laborando ahí y mejor renunció. 


«te Alicia MG E 


Atentame 
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ODIO SER NIÑA, 
NADIE TE HACE CASO 


seem. 


Y 


SAN ADORO SER UN MON 
1 E 18 A 49 AÑOS 


 HELa 


BIEN CABRON 


SIN IMPORTAR LO ESTÚPIDAS 
QUE SEAN TUS IDEAS 


¡ESTOY HARTA! E 
Estoy harta de que me digan que tengo que hacer 
Estoy harta de que duden de mi todo el tiempo 


Estoy harta de que las dudas de otros sobre mí me hagan dudar de lo que quiero 
hacer, 


> j y i 
Estoy harta de las caras de duda de las otras morras, siempre bajo el brazo de un 


imbécil que habla demasiado alto para ignorarlo. 


Escoy harta de hacer competencias provocadas por esa lucha patética, enfermiza y 
degradante por la atención masculina, “Ella es más bonita, ela está más buena, yo 


estoy menos gorda, pero ella tiene la cara más guapa”, Estoy harta de esa cara, la 


cara que hacemos todas las morras cuando llega alguien que “que se ye mejor que 
tú”, siempre monitorcándonos mutuamente, Siempre viéndonos por fuera, 
porque además, sabes que no sólo son las mortas, te están viendo los glleyes 
también haciendo juicios todo el tiempo (“O sea tiene nalgotas pero está 
narizona, o sea tiene cara guapa pero la neta está blen pinche gorda”). 


Estoy harta de las caras de las morras cuando están con sus novios, él siempre 
tiene qué decir sobre ella, él cuenta mejor la. historia, él tiene mejor control del 
spacio y siempre le preguntan a él si va a pagar con tarjeta o le dan el cambio, 
an sel quien puso el dinero, 


Pero también estoy harta de vivir con un monitoreo interno: Si soy más grosera, 
quizá me tomen en serio, si soy más femenina quizá les guste más a los 
muchachos, si soy más delgada tal vez me vea mejor, si fuera más lista le gustaría 
más, si digo que no me parece, tal vez se enojen conmigo, si no me río de su 
chiste a lo mejor no le gusto tanto, si le digo que es un idiota, me voy a ver toda 
quejona y grosera, si me visto así, me van a estar chingando todo el día, si hablo 
todo el mundo me va a mirar, sl ya me quiero ir me voy a ver como la novia 
molesta, si me equivoco me voy a ver toda tonta, si pregunto van a saber que no 


sé nada. 
Todo para asegurarme de que aunque yo no lo sienta sí que tengo valor... 


Estoy harta de la duda de los otros cuando digo la verdad. 

“¿Estás segura? ¿Estás segura que es así?” Estoy harta de su condescendencia 
amigable, Lo que en i está a discusión en ellos son verdades que se celebran, 
porque son muy listos y muy sabios, pero tú ¿estás segura? É 
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de 


bl 


lémpre con ún miedillo constañte cuando gy yo sq 
falda muy corta? ¿Me están viendo las nalgas?¿Esa calle es segura? ¿Qué hago si se 


baja esa señora del camión y sólo quedo yo:con el chofer y.su jodido'ayudante?. / 


¿Qué hago si me empieza a seguir ese sujeto en esa calle largá y sola? ¿Qué hago si 
esos pinches puercos me empiezan a decir cosas? ¿Qué hago si cuando paso por el 
retén de soldados me empiezan a chilar? ¿Les contesto? ¿A quién le pido ayuda? 
¿Hacia donde correr? ¿Qué mierdas hago? 


Estoy harta del machismo irónico, de la conciencia en torno al género siempre 
aceptada con reservas grandes y agravantes: “¿O sea que no le puedo chiflar a 
una morra en la calle? ¿Pero y si está blen guapota? ¿O sea que tengo que 
dejar hablar a las morras? Pero sl no hablan es porque no quieren! ¿Yo qué? O 


..* "11477 FIFA MATES 1 
sea, sí está chido el feminismo y todo, pero ¿por qué no puedo participar yo? 


¡Tengo mucho que decirles a todas al respecto! O sca, sí está mal violar, ¿pero | 


entonces por qué se visten como putillas así, que parece que están buscando 
algo? O sea, sí está mal juzgar sl una morra es chafa en lo que hace sólo 
porque es morra, pero es que la neta las mujeres que yo conozco no se 
rifan/no son chistosas/manejan bien culero/no saben que pedo/son bien 
chillonas/son bien manipuladora. O sea, el machismo sí está mal pero las 
mujeres también tienen la culpa por crlar a los hombres así...” (porque 


claramente no sabemos que las mujeres también vivimos en un mundo patrjarcal 
que nos enseña que a los hombres hay que darles todo lo que somos y las que no 
leyeron el Segundo sexo porque no tenían dinero para comprarlo deben ser 
ulpadas por no darse cuenta de algo tan obvio). 


Estoy harta además de que me digan cómo hacer mi proceso 
político/artístico/feminisca: 


“Pero a ver tú, no que muy feminista, ¿por qué no haces tal? Pero a ver, esto 


que estás haciendo ¿qué es? ¿Para qué es? Yo no lo haría así”, 


Siempre hay un consejo de la mano de una negativa: “No, señorita /Así está mal 


Así no es / Mira, es que te voy a enseñar cómo,..” 


Como si cagarla por ser mujer fuera siempre más grave, como si no tuviera su 
permiso de hacerlo mal y aprender a hacerlo bien. “Es que mira a esa pendeja 
que,no sabe mancjar/ No mames, amor, la neta no lo intentes / Es que, ¿por 


Estoy harta de ver cómo la mierda de mis homólogos se vende más cara y todo el 
mundo está dispuesto a tragársela toda. Siempre y cuando sea de un hombre alto, 
giero (o por lo menos no TAN moreno) que habla muy fuerte, que es un jodido 
prepotente y que inge saberlo todo, (mas puntos extra si tiene apellidos curopeos, 
puntos extra si tiene a la novia glera, de preferencia no morena, más guapa y que 
nunca habla pero CÓMO se bien se ve abrazada de ¿), aquél hombre que ocupa 
mucho espacio para gesticular, nunca demasiado serio, siempre dispuesto a 
burlarse de ti porque no eres lo suficiente no importa cuánto lo intentes (pues tu 
valor es directamente proporcional a tu atractivo físico, así que si no estás guapa a 
nadie le importa si tienes cosas qué decir y ¡dios te libre si además eres insistente!), 
porque el mundo es así, está hecho para él, No para ml. 


Estoy harta de ese ley que está por todos lados, que es galerista, es líder del 
movimiento social en boga, tiene una banda, o es un pinche DJ pitero, es GUEBA, 
IMURMIIER, es ditector del instituro tal, de la academia tal, es el maestro más 
querido, es el que participa siempre en clase de filosofía, es artista, es escrltor, está 
ahí para hechizar a todos con sus palabras, 


En el mejor de los casos es inclusivo, pero JAMÁS a costa de su lugar privilegiado, 
Él no entiende cuál es el problema, Él no se equivoca, él construye. 


Y a él nadie nunca lo cuestiona. 
Y antes de que duden si lo que les digo es cierto, todas las cosas en comillas son 


cosas que he oído de la boca de conocidos y de extraños, en la tele, en la escuela, 
de mis amigos y de los tuyos. Y la neta estoy harta. 


RETA 


ES INEVITABLE 
NUESTRA RABIA ESTALLA 


Somos LAS OTRAS 
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NO AGUANTAMOS $ * yr 4 a kr a A sl integrada parla POR para pá lo oa 
LA VENGANZA Es DE Topas Ma 1] diante rs ato de 


Aut lo advirtió la legisladora perredista C que, de 


So Mos LAS OTRAS A E EA — qu k ¡cuerdo con ol Fondo do Población de las Nacionos Unidas, México ocupa el 


tor lugar en trata de personas en Amórica Latina y ribe. 
Una cífea, sin duda al: de que en México desapare 
; y promedio, tros personas al día, principalmente mujeres y niñas ví 
sl 4 y 3 nta y esclavitud sexual”, alertó la legisladora integrante de la Comisión 
EL M lEDO SEVA k 5 Ñ 'special de Lucha Contra la a de Personas de la Cámara de Diputados, 
0 Ñ o N0 Casi el 50 por ciento de imas son reclutadas por desconocidos, 


m ' < / mientras 5.5 por ciento son "enganchada ujetos aparentemente 
. AUN a | identificados como delincuentes 
CUANDO No' HAY NADA QuE z rtecedentes de violencia intrafamiliar, DT 


PERDER ES Secos comi 


o, Cormo en el resto del mundo, las adultas representan entre 66 y 


ms 
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